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                                           Золотая осень!

Что такое осень? Это школа….
[image: image11.wmf][image: image12.wmf]Осень… прекрасная пора. Золотые листья ложатся ковром на еще теплую, еще не забывшую летнее время, землю. Осень любил Пушкин, Одоевский и многие другие поэты, и прозаики, художники и музыканты прошлых веков, современности. Это осень, о которой говорят «золотая», «теплая» и прочее. Но такой она представляется не всем.

         Осень… холод вихрем проносится по миру, и охватывает еще не успевших отвыкнуть от лета, горожан. Пора учебы и конец отпусков. Люди надевают черные траурные костюмы; снимают любимые затасканные кеды, меняя их на школьные туфли.… Снова домашние задания, снова дневники и тетради, снова 40 минут тянутся вечно…

         Осень… Приятная прохлада даёт свободу летнему зною. Это встречи со старыми школьными друзьями-одноклассниками. Вновь можно погрузиться в школьную жизнь, узнать много нового, надеть красивый строгий костюм и лаковые туфли; аккуратно вести тетради и выполнять задания; это записки, летающие по классу; это новые знакомства, это и школьная любовь…

        Осень... это правильное питание, к которому нужно привыкать вновь. Это заботы, к которым нужно приспособиться снова. Это ранее пробуждение, к которому никогда не привыкнешь и не приспособиться, но хотя бы свыкнуться с мыслью, что опаздывать нехорошо…

Она такая разная… Разная и все равно ожидаемая с нетерпением или же с грустью в сердце.
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Когда же мы последний раз задумывались о своей душе, о близких окружающих на людях о себе самом, да не с точки зрения материальной выгоды, а для душевного тепла и счастья…? Кто как, кто-то на прошлой недели, кто-то вчера, кто-то и сейчас думает, а вот кто-то не заглядывал в тайные уголки своей души ух как давно. Ну не ворчите вы, нотации и нравоучении вам читать никто не собирается, давайте лучше поговорим о нас с вами. В нашей новой рубрике мы будем беседовать о взаимоотношениях. А вот о каких именно читайте дальше…

Какая тема больше всего становится актуальной для мальчиков и для парней, для девочек и для девушек? Наверное, это общение. Общение как с просто друзьями, так и с противоположным полом, т.е. романтические отношения. Так вот в этой рубрике мы рассмотрим реальное общение, общение через Интернет и SMS и такие вопросы как: как завоевать друзей, как стать лидером в молодежной тусовке, как в этой непростой, но интересной жизни оставаться человеком.

Вот сегодня, например, мы,  поговорим об отношениях с родителями и об отношениях, когда кому-то порой приходится подчиняться. 
Как вы считаете, можно ли завоевать доверие родителей? Бесспорно! Даже сердце самых, казалось бы, строгих родителей можно растопить. Для этого несложно провести личный психологический анализ. Это будут ваши первые тесты для подростков в отношении с родителями.
· Во-первых, все подростки должны хорошо осознавать, ПОЧЕМУ родители подчас слишком строги – из любви и заботы: они боятся потерять нас, боятся того, что с нами может случиться из-за опасного времени, боятся плохого влияния со стороны окружающих. 

· Если родители начинают проявлять на первый взгляд «нездоровый» интерес к тому человеку, с которым ты встречаешься/общаешься/, тебе нужно знать следующее: родители попросту волнуются, но не знаю подход к тебе, поэтому зачастую расспрашивают тебя различными уловками, что может вызывать раздражение. Да, они боятся спросить прямо. В этом можешь быть виноват и ты: чаще беседуй с ними, говори на откровенные темы. Тогда родители будут больше доверять тебе и спрашивать прямо. Без всяких уловок. Хороший принцип: откровенность за откровенность! 

· Очень эффективный способ заслужить доверие родителей – показать, что ты пригоден для работы, что ты трудолюбив и ценишь родительский труд. Это как нельзя сильно влияет на них! 

· Если интересоваться их проблемами и радоваться вместе их успехам, можно избежать бурных конфликтных сцен. Они будут более мягкими по отношению к тебе. Интересуйся даже тем, что произошло в n-й серии их любимого сериала, снисходительность гарантирована! 
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Развивая честность, и не обманывая родных, даже признавая проступки ошибки, ты еще больше заслужишь доверие. Быть может, они не скажут, что у них ИДЕАЛЬНЫЙ сын/дочь, но и не взбредет в голову шпионить за тобой. Поверь: они это ценят. 

· Держать свое слово порой сложно, особенно учитывая такой факт как память… Тогда не обещай никогда то, в чем не уверен. Ты прослывешь человеком слова, и это пригодится тебе не только в семейной жизни. 
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Ну что же может быть еще труднее? Наверняка это учеба. Мало кто ее любит. 

· Многим заучивание, решение математических задач и даже чтение дается с трудом. 

· К тому же многие из вас думают, что учителя несправедливо оценивают и при контакте с учителем возникает конфликт. Дома ждет наказание. Да, учеба многим подросткам кажется сущим адом…  Как же мы вас понимаем! 

Но к счастью есть еще советы, которым, не боясь, могут следовать все от веселого двоечника до почти круглого отличника.. Для начала рассмотрим, что, же делать, чтобы обучение давало свои результаты.

· Не бойся, если учитель решит посадить тебя за первую парту! Либо ты научишься лучше и быстрее схватывать информацию, либо учитель поймет, что много требовать от тебя не стоит. Оба случая пойдут на пользу и тебе, и учителю. 

· Не ленись каждый день выделять минут 30 для того, что тебе наиболее сложно удается (развитие памяти, математической логики или др.) 

· Заручись поддержкой учителя. Профессиональная помощь – самая лучная для подростков. И главное не медлить: лучше спросить сейчас, чем потом нагружать себя большим количеством информации и «нагонять» материал. 

· При обучении эффективно развивать память, ассоциируя с чем-то предметы, логически размышляя при решении задач и представляя себе картины или себя в роли главного деятеля, например, при изучении исторических наук. 

· В то время, как делаете домашние задания, найдите себе постоянное тихое место в доме, где бы вас как можно меньше отвлекали посторонние предметы. 

· [image: image21.wmf]И еще один совет, немного с юмором, но эффективный: как придете домой – постарайтесь не откладывать домашнюю работу и желательно, если делать это на голодный желудок. Многие древние мыслители установили, что мыслится на голодный желудок гораздо быстрее и плодотворнее. Также помните: сделал дело – гуляй смело! Стоит за неделю приучить себя к такому распорядку, как дальше он пойдет автоматически. 
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	 Не все из молодежи знают, как убить время после уроков. Где можно заниматься и чем! И вообще, молодежь – она какая? 


Лицо молодёжи
        В настоящее время в нашей стране появилось очень много всевозможных субкультур. Панки, готы, альтернативщики, шузовики, скайперы, реперы и многие другие. Но, конечно, очень хочется отметить появление странных и гламурных ЭМО!!! Это люди с ярко выраженной ненормативно функционирующей психикой, которые заполонили почти всё наше молодёжное общество. Эти ребята считают, что реветь под музыку таких групп, как « Tokio Hotel» или «Оригами» - это круто!! Или ещё среди этих людей является «трушным» (от англ.true – правда, ред.) вскрывать себе вены.… Эй, люди, очнитесь! Прикидываться суицидником – это совсем не клёво!!! Да и не модно…
           Панки.… Ну что панки? Они всегда жили, они живы и всегда будут жить! =)) На самом деле панк у большинства людей ассоциируется с алкоголем и наркотиками, кто знает, может это и действительно так… Очень важно отметить, что нынешний молодой человек называющий себя «панком» таковым может и не являться, а называет себя так, попросту не зная,  кто они, что они, и какая идея ими движет. Ну не будем в это углубляться. Для многих людей это попросту сложно и не понятно.
             Альтернативщики… Ребята, слушающие музыку,  в которой в принципе текст не понятен, музыка сыграна непонятно какими, откуда-то вдруг взявшимися, людьми. Но это ещё не самое страшное, согласитесь! Они носят безразмерные ботинки, их штаны почему-то всегда висят ниже положенного места и даже ниже неположенного. Какое нижнее бельё сегодня надето на этом самом альтернативщике можно узнать без труда, не напрягаясь при этом вообще.  На самом деле эти ребята довольно неплохие, но… ДАВАЙТЕ НОСИТЬ ОДЕЖДУ ПО РАЗМЕРУ  И НА ВСЯКИЙ СЛУЧАЙ НОРМАЛЬНУЮ ОБУВЬ!!!

               На самом деле можно ещё долго перечислять это бесчисленное множество «неформально» мыслящих людей, но это займёт слишком много времени поэтому я говорю вам, человеки: « БУДТЕ НОРМАЛЬНЫМИ ЛЮДЬМИ!!!»

 
Что нужно сделать, чтобы изменить мир!
          Юность — это время максималистских взглядов и убеждений. И каждый подросток в возрасте 12-17 лет живет в своем собственном мире, который, в зависимости от человека, находится в социуме, вне социума или же идет  ему врознь. Иногда этот мир обозначен четкими границами, которые ни за что не пропустят туда посторонних или даже своих людей.

        В то же время это мир может быть «сквозным» — он открывается всем вне зависимости от степени знакомства или отношения к окружающим. Но все, все мыслящие люди рано или поздно задумывались об этом мире, мире существующем, реальном. И может быть хотели его изменить.  
        О, эти романтичные убеждения и взгляды на жизнь, они прекрасны. В нашем возрасте люди должны влюбляться, слушать пение птиц поутру и встречать рассвет.  Неужели мы этого лишились? Ведь многие века молодые парни делали сумасшествия, а девушки собирали полевые цветы на луговых просторах… 
          И сейчас, посмотрев на вещи с другой стороны, видите ли вы, что город сер, скучен и однообразен?   Остановитесь, оглянитесь вокруг себя и вы поймете, что он прекрасен… Сейчас, когда все оживает, люди, как насекомые, выползают в город просто хорошо провести время, а неугомонные юноши и девушки в поисках идеи или адреналина всеми правдами и неправдами «меняют» этот мир? Меняют — а на что?
         Нужно начать с себя. Это самое тяжелое, но и самое важное. Нужно понять материю общества и материю вербального общения такой, какая она есть, и принять это как истину. Можно выйти на улицу, постоять возле дома и понять, что мир прекрасен, что жизнь—это океан эмоций и страстей, что мы молоды и способны на Поступок…
           Меня безумно радует то, что сейчас на стенах домов, кроме пресловутых трех букв можно увидеть и надписи, которые были сделаны исключительно из добрых побуждений: «Хочу влюбиться!»; «Утром воздух пахнет сладкой ватой...» и проч. проч.  

           Эти наивные и добрые фразы радуют глаз и мне хочется, чтобы весной люди были добрее, появлялись Рыцари и Принцессы, разрушались оковы темниц, расцветали волшебные цветы, а мы бы,  могли ночь на пролет думать о вечном и о том, что впереди нас ждут приключения, взлеты, падения, но так или иначе мы изменим мир к лучшему и  первым, что мы изменим, это себя…
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Ты, наверное, знаешь, что когда тебе исполнится 18 лет, жизнь станет, сложна от гражданских,  трудовых,  административных, семейных и других обязанностей, возросшей ответственности перед обществом и государством. Но знаешь ли ты, что даже сейчас, будучи несовершеннолетним, ты имеешь не только права...

Иногда трудно разобраться в том, что именно ты можешь делать, а что нет, и за какие проступки ждет наказание не только от рассерженных взрослых, но и от государства. Каждый     правонарушитель,  даже несовершеннолетний,  несет юридическую ответственность:    материальную,   уголовную, административную.

А это означает, что и к тебе могут применяться предусмотренные законом меры принуждения, но только при условии, что ты совершил правонарушение.

Мы предлагаем тебе познакомиться с основами Гражданского, Семейного, Уголовного, Уголовно-процессуального и Административного права в части, касающейся ответственности несовершеннолетних.

Правовой статус -это Ваше положение в мире права. По мере взросления Вы получаете новые возможности, набираетесь опыта, а, значит, приобретаете   новые   права,   обязанности, ответственность - меняется Ваш статус.
Сегодня в нашем номере мы рассмотрим права, ответственность и обязанности подростков 11-14 лет.
Права: на имя, отчество, фамилию (ст. 58 Семейного Кодекса РФ); на гражданство (ст 6 Конституции РФ, ст. 12 Федерального Закона «О гражданстве Российской Федерации»); 

жить и воспитываться в семье ( ст. 54 СК РФ); на     общение     с     обоими     родителями     и   другими родственниками (ст.55 СК РФ); на защиту (ст. 56 СК РФ); получение содержания от своих родителей и других членов семьи (ст. 60 СК РФ)получить паспорт гражданина Российской Федерации (п.1 Положения о паспорте гражданина Российской Федерации); работать в свободное от учебы время (например, во время каникул) с согласия одного из родителей не более 4х часов в день с легкими условиями труда (ст. 92 ТК РФ);

заключать любые сделки с согласия родителей, лиц, их заменяющих - самостоятельно распоряжаться своим заработком, стипендией, иными доходами; - самостоятельно осуществлять права автора произведений науки, литературы или изобретения, или другого результата своей интеллектуальной деятельности; -вносить вклады в банки и распоряжаться ими (ст. 26 ГК РФ); участвовать в молодежном общественном объединении. 
Обязанности: выполнять трудовые обязанности в соответствии с условиями контракта, правилами учебного и трудового распорядка и трудовым законодательством; соблюдать устав, правила молодежного общественного объединения; слушаться родителей и лиц, их заменяющих, принимать их заботу и внимание;
Ответственность: помещение в специальные учебно-воспитательные учреждения закрытого типа для детей и подростков, не подлежащих уголовной ответственности. До рассмотрения судьей материалов о помещении несовершеннолетних, не подлежащих уголовной ответственности, в специальные учебно-воспитательные учреждения закрытого типа, такие лица могут быть направлены на срок до 30 суток в Центр временного содержания для несовершеннолетних правонарушителей органов внутренних дел на основании постановления судьи. (ст. 15 Федерального Закона от 24.06.1999 г. № 120-ФЗ). исключение из школы за совершение правонарушений, в том числе грубые и неоднократные нарушения устава школы;  самостоятельная имущественная ответственность по заключенным сделкам; возмещение причиненного вреда;  ответственность за нарушение трудовой дисциплины; уголовная ответственность за отдельные виды преступлений (убийство, умышленное нанесение тяжкого и средней тяжести вреда здоровью, изнасилование, кража, грабеж, вымогательство, неправомерное завладение транспортным средством, заведомо ложное сообщение об акте терроризма, вандализм, приведение в негодность транспортных средств сообщения и другие) (ст 20 УК РФ)..

Многое непонятно из написанного? Или текст какой-то скучный и тяжелый для восприятия? Ничего не поделаешь это язык Закона.
ПОМНИ: ЧЕМ БОЛЬШЕ ТЫ ЗНАЕШЬ О СВОИХ ПРАВАХ И ОБЯЗАННОСТЯХ, ТЕМ МЕНЬШЕ БУДЕТ ВЕРОЯТНОСТЬ ТВОЕГО ПОПАДАНИЯ В СЛОЖНУЮ ЖИЗНЕННУЮ СИТУАЦИЮ.
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В нашей рубрике «Пятый угол» мы говорили о счастье, а теперь я предлагаю Вам обещанный тест.

Умеете ли Вы быть счастливым?

На каждый вопрос выберете один из предложенных вариантов ответов:

1. Когда порой задумываетесь над прожитым отрезком своей жизни, приходите к выводу, что: 
а) все было скорее плохо, чем хорошо; 

б) все было скорее хорошо, чем плохо;


в) все было отлично
2. В конце дня обыкновенно:


а) недовольны собой;


б) считаете, что день мог бы пройти и лучше;

в) отходите ко сну с чувством удовлетворения.

3. Если узнаете о крупном выигрыше кого-то из знакомых, думаете:

а) «Ну мне-то никогда не повезет»;


б) «А, черт! Почему не я»;

в) «Однажды так повезет и мне».

4. Если услышите по радио, узнаете из газет о каком-либо происшествии, говорите себе:

а) «Вот так однажды будет и со мной»;

б) «К счастью меня та беда миновала»;

в) «Эти репортеры умышленно нагнетают страсти».

5. Когда пробуждаетесь утром, чаще всего:

а) ни о чем не хочется думать;

б) взвешиваете «что день грядущий мне готовит»;

в) довольны, что начался новый день, и могут быть новые сюрпризы.

6. Думаете о ваших приятелях:

а) они не столь интересны и отзывчивы, как хотелось бы;

б) конечно, у них есть недостатки, но в целом они вполне терпимы;

в) замечательные люди!

7. Сравнивая себя с другими, находите, что:

а) «Меня недооценивают»;

б) «Я не хуже остальных»;

в) «Гожусь в лидеры, и это, пожалуй, признают все!».

8. Если Ваш вес увеличивался на 4-5 кг:


а) впадаете в панику;

б) считаете, что в этом нет ничего особенного

в) тут же переходите на диету и усиленно занимаетесь физическими упражнениями.

9. Если Вы угнетены:

а) клянете судьбу;

б) знаете, что плохое настроение пройдет;

в) стараетесь развлечься.

А теперь подсчитайте баллы и узнайте свой «внутренний мир».

Каждый ответ «А» - 0 очков;  «Б» - 1; «В» -2 очка.
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 17-20 очков: вы такой счастливый человек, что не вериться, будто такое возможно! Радуетесь жизни, не обращая внимания на неприятности и житейские невзгоды. Человек Вы жизнерадостный, нравитесь окружающим своим оптимизмом, но…   Не слишком ли поверхностно и легко вы относитесь ко всему происходящему?
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 13-16 очков: наверное, Вы «оптимально» счастливый человек, и радости в вашей жизни явно больше чем печали. Вы добры, хладнокровны, у Вас трезвый склад ума и легкий характер. Не паникуете, сталкиваясь с трудностями, трезво их оцениваете. Окружающими с вами удобно.
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 8-12 очков: счастье и несчастье для Вас выражается известной формулой «50 на 50». Если хотите склонить чашу часов в свою пользу, старайтесь не пасовать перед трудностями, встречайте их стоически, опирайтесь на друзей, не оставляйте их в беде.
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 0-7 очков: вы привыкли на все смотреть сквозь черные очки, считаете, что судьба  уготовила вам участь человека невезучего, и даже иногда бравируете этим. А стоит ли? Старайтесь больше времени проводить в обществе веселых, оптимистичных людей. Хорошо бы чем-то увлечься, найти хобби.


После экзамена:
-Сдал?
-Да, сдал, кажется...
-А что спрашивали?
-Да я не понял, на английском же спрашивали...

Урок литературы. Учитель спрашивает: "Ну что дети, вы прочитали "Войну и мир"?" Молчание... Один парень подрывается с места, с ошарашенными глазами спрашивает: "А её чё читать надо было???" Учитель: "Ну да... 
- А я переписал!!!!!!!"

1945 год. Урок в немецкой школе. 
— Ганс, проспрягай глагол "бежать". 
— Я бегу, мы бежим, ты бежишь, вы бежите, он бежит, она бежит...
— А "они"? 
— А они наступают, господин учитель!

Учитель спрашивает класс:
-Дети, какая птица не вьет гнезд?
-Кукушка, - отвечает Вовочка
-Почему?
-Потому что она сидит в часах.

-Мама, все в школе говорят, что я врун!

-Вовочка, да ты ведь даже в школу не ходишь.

-Как дела в школе, сынок?- спрашивает отец Вовочку.
-Я с отцом двоечника не разговариваю.

Учительница: 
-Вовочка, куда мы попадём, если будем копать на экваторе?
Вовочка:
-В дурдом.

Учитель задал Вовочке написать дома 100 раз: Больше никогда не буду говорить учителю "ты".
На следующий день учитель проверяет тетрадь, смотрит, а Вовочка написал не 100, а 200 раз это предложение.
- Я же тебе задал не 200, а 100 раз написать, зачем ты это сделал
больше? - спрашивает учитель.
- Чтобы тебе было приятнее, - отвечает Вовочка.

Мать спрашивает Вовочку:
- Вовочка, что-то я не вижу твоего школьного дневника?
- А его Васька взял, родителей попугать.
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