MYHHULIMIIAJILHOE ABTOHOMHOE OBUEOBPA30BATEJIbHOE YUPEXIEHUE
CPEJIHSIST OBLLIEOBPA3OBATEJIbHASI LLIKOJIA Ne 64
JIEHUHCKOI'O PAMOHA r. EKATEPUHBYPTA

[TPUHSTO: YTBEPXAIO:

na [lenarornueckom cosere MAOY COLI Ne 64
MAQY COUI Ne 64 2 H.H. Bypnsesa
[Tpotokon Ne 7 o124 08 2026r. cafNe lil'om o7/ 89 2026r.

IIporpamMmma TpeHHHIOBOro Kypca st oby4alomuxesi 3-4-x Kjiaccos
«lllarn B3pocaenns» na naomaake MAOY COIL Ne 64

Bospact obyuatomuxcs: 9-11 ner

ABTOp-COCTABHTC/Ib NIPOrPAMMDbI:

Mcromuu Bnagucnas BukToposny,

nearor-ncHXoJor Beiciueii KpaH(NKauHoOHHOI KaTeropHH,
3aMECTHTE/Ib AHPEKTOpa 110 MPaBOBOMY BOCITHTAHHIO

H npoduaktuueckoii pabore MAOY COLL Ne 64.

r. Ekatepun6ypr, 2026 r.
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AKTya/lbHOCTb Kypca



B 9-10mer y jereii aKkTMBHO (OPMHMpPYIOTCS CaMOpery/sLys, pednekcus H
SMOLIHOHA/MbHBIM ~ MHTE//IEKT,  PacUIMpseTcs  COlMasbHOe  MPOCTPAHCTBO - BO3pACTaeT
NOTpPeBHOCTH B MCHXO/IOrO-TEAArorHYecKoit Mo/ ziepXKKe B UrPOBOH H TPEHHHIOBOH (hopme.

Kypc peanm3yeT Wieto Mo3TarHOro B3pOC/IeHHs: Yepe3 HTPOBbIe 33/1aHKS 1eTH 0CBaHBAKOT
COlManbHble POMM  (YUEHHK, JAPYT, WIeH KOMaH/bi), (GopMupyioT 6a3oBbie LeHHOCTH
(OTBETCTBEHHOCTH, B3aMMOITIOMOIIIb), PA3BUBAIOT CaMO3(peKTHBHOCTL M yyaTcs Be3ornacHo
06Cy>KAaTh COXKHBbIE TIEPeXXUBAHUA.

PacTyT TpeGOBaHMS K CAMOCTOATETLHOCTH pebéHKa, yBeTMUHBAIOTCS COLHA/TbHBIE PHCKH
(KoH(MKTB, OGyAAMHT, MHPOPMALMOHHOE /aBleHHe), MPH 3TOM COKpailjaeTcs BpeMs Ha
HeopManbHOE OCBOEHHe HaBbiKOB. [lefaroru M poauTesnd HyKAawTCcA B MPAKTHYHbIX
MHCTPYMEHTaX MPOQUIAKTHKH aJanTalMOHHbIX TPYAHOCTEH W CHIKEHHS TPEBOXHOCTH.

Kypc BCTpauBaeTCs BO BHEYPOUHYIO [leATe/IbHOCTh M K/IacCHble Yachl, CTPOMTCH Ha
NpakTHKe (POTEBbIE WMIPhI, OOCYXeHMsi, KOMaHAHble 33/aHis), YUMTBIBAeT DasHbIH TeMmrl
pa3sBUTHS IeTel ¥ 06eCrieuMBaeT NMpeeMCTBEHHOCTD C [10/IpOCTKOBBIMH MPOrPAMMaMH.

Taxum o6pasom, «1llaru B3poc/ieHns» - CHCTeMHbIH HHCTPYMEHT TT0//JePKKH peHéxka Ha
MOpore HOBBLIX YUeOHBIX W COLMATBHBIX TPeOOBaHHH W JIOTHUHOE 3BEHO KOHLIETIHH «Bpems
B3pPOCTEeTHY.

Llenesas ayauTopua: 3-4-e kiaccel (9-11 sier).

dopmar: rpyImnoBoi TpeHHHr, 1 pa3 B HeJje/o, 60 MUHYT.

Ponb Beaymiero: GacHIMTaTOp, MOZAETb YBOKHUTEIBLHOTO OOLIeHHS, He3ormnacHbIA
B3POCJIBIH.

Ilenn: GopMHUPOBaHKHEe Y M/IAJILHX IIKOJIbHHKOB HABBIKOB 3MIIaTHUECKOIO OTPpaKEHHA,
VKpDeIUIeHHe OILVI{eHHs COOCTBEHHOM I]eHHOCTH H YBepeHHOCTH B cebe, pa3BuTHe
KOMMYHHKAaTHBHBIX KOMITeTeHLHH.

3apaum Kypca:

1. HayuuTh pacrio3HaBaTh 3MOLIMH I10 MUMHKe, XecTaM, 1103 H KOHTEKCTY; paciIMpHTb
c0Baphb 3MOIMiA; cHOPMUPOBaTh HaBbIK Nepepa3poOBaHHs U NPU3HAHKUA UyBCTB 0e3 OLeHOK U
COBETOB.

2. CcopMHpoBaTh yMeHHe 3aMeuaTh COBCTBeHHOe 3aTpy/HeHHe M (OPMY/IMDOBATH
npocs0y uepes «si-CoobLIieHHe»; TIO3HAKOMHTb C AOCTYIHBIMH HCTOUHHKAMH MOMOLH (Y4HTeb,
DOJKTEIb, TICUXOJIOT, PYT) H CHATb CTPax 06paljaThes 3a MO/ PXKKOH.

3. Cnoco6CTBOBaTh OCO3HAHMIO JIMYHBIX CHJIBHBIX CTOPOH M Ka4ecTs; (OpMHDOBAaTh
[O3MTUBHOE CAMOOTHOLIEHHe Yepe3 MoJyueHHe H Moflayl OT cebsi MCKpeHHek 0OpaTHOH CBsi3H;
CHM3WTH 3aBUCMMOCTb CAMOOLIEHKH OT CPaBHEHMs! C IPyTHMH.

4. HayyuTb pacrio3HaBaTh HapylleHHe JIHUHBIX TPaHML|; C(OPMHPOBATH HABBIK
YBEPEHHOTO «CTOII-[IOBE/ICHUA» - CIIOKOHHOro, Ge3 arpeccuu M oDecLieHuBaHus; OTPadOTarh
anropuT™ 00pallieHHs 3a MOMOLIBIO B CHTYal|HH AAB/IEHH.

5. CopMMPOBaTh HABBIKM BEXUIMBOrO OTKa3a, OsarojapHocTd ¥ oOparHOH cBssu Oe3
061/, HayuuTh JOTOBAPHBATECA M HCKATh KOMIPOMHMCC Yepe3 IOITAIHBIA airoput™ (Ha3sarh
noTpe6HOCTD - NPe//IOKHUTL BAPHAHT - HaHTH pellieHye).



6. Co3pgath OesomacHyro atMochepy uepe3 COBMECTHbie MpaBWid W PHTYasIbl;
chOpPMHPOBATL OTHIT KOMAHAHOW paboThi ¥ B3aUMOMOIEPXKH; CHH3HTE H30/ALHIO U
HanpspKeHHe B KJ1acce yepe3 YIPaXKHEHHWs Ha COTPYIHUYeCTBO.

7. Hayunts OpMY/TMPOBaTH KOHKPETHBIH «MaTeHBKHH I11ar» Ha He/e/TI0 Moc/ie Kaxioro
saHsTHs; CHOPMMPOBATH TIPUBLIUKY PedeKcHpoBaTh COGCTBEHHBIH OMTBIT obieHus; 3aKpernuThb
HaBBLIKK UEpPe3 WTOrOBOE T/IAHUPOBaHUe IeHCTBUH 1ocsie Kypea.

OxnaeMbie pe3yabTaThi ANA poguTenei

v DmnaTia ¥ noHManne Jpyrux. Pe6EHOK HasbiBaeT IMOLIMH C/TOBAMH - CBOH H UYKHE,
3aMeyaeT COCTOSTHIE BIM3KMX, TOBOPHT MoaaepkHBatoliie ¢pa3ssi 6e3 MofckaskH
B3pocnoro. B ccopax pexxe aTakyeT, yallie MbITaeTcs MOHAT Apyroro.

v’ Tlpock6a o momounm. PeGéHoK 0OpalijaeTcs 3a MOMOILBIO [0 CPbIBa, HE BHouTCA MPH3HATBCA,
UTO TPY/HO. 3HAeT KOHKPeTHBIX /T0/iei, K KOTOPIM MOXeT MOJJ0HTH, He CUHTaeT nmpock6y o
MOJIEPIKKE «CTHIAHOM».

v' Ouyugesne cobcTBeHHOM 11eHHOCTH. CrOKoiHee pearupyeT Ha KPHTHKY, TOBOPHT O CBOMX
CHTBHBIX CTOpOHax Ge3 GaxpanbcTra. [TpobyeT HOBOe BMeCTO 0TKa3a 3apatee. [IpuHHMaeT
KOMIUTMMEHTHI 6e3 obeclieHUBaHMS.

v 3ammra IPaHMll. YBepPeHHO rOBOPHT «HET» H «CTOM» — CTMOKOHHO, He3 KpHKa W arpeccri.
B CHTyalWK AaBNeHHs CO CTOPOHBI CBePCTHUKOB 0603HauaeT rpaHHLy M obpamaeTcs 33
TIOMOIIBIO.

v' KOMMVHMKaTHBHbIE HaBLIKK. [lOrOBapMBAETCA M MpejlaraeT BAPHaHTbl BMECTO «[Tait!» wim
«51 miepBbIii!». BeXXTHBO 0TKa3biBaeT, 671arojapuT HCKpeHHe. B KOH(/IHKTaxX HILieT
KOMITPOMHMCC, a He nobeay. Mcrionb3yer «s-coobujeHms»: « MHe 0b1zHo, Korja...»

v" OTHOmexwe K K1accy. Yalle yIIOMHHaeT OJJHOK/IACCHHKOB C TEIUIOM, MeHBILIEe Xa/TyeTCH Ha
M30/ILMI0. MOXKeT paccKasaTth, Kak IMoJepXKal KOro-To HIH MOoTy YK/ MOAAEPXKKY .

v' Yo BaXKHO TIOHMMATh POJMTE/ISM: HaBbIKM 3aKPEIUITIOTCA He cpasy - peOEHOK Byaer
1poHoBaThL HOBbIE PEAKLMH H HHOT/1a BO3BPAILIATHCS K CTapbiM MpHBbIUKaM. [loaaepxkika
noma (Mcriosb3oBaHue «S1-coobijeHHH» , BHUMaHHE K SMOLIHAM pebéHka) 3amMeTHO
ycrmmBaeT 3¢dekT. EC/M KaKoH-TO HaBbIK «He WET» - 3TO He 3HAUMT, UTO TPEHHHT He
paboTaeT, 3HauMT, HaBBIKY HYXHO 60/1blue BpeMeHH.

CrpykTypa oHoro 3aHaTus (60 MHHYT)

1. Tlpusercreue ¥ HacTPO# (7-10 MHH): pHUTYa Havana, o0bsiBIeHHE TeMbI, «CBeTO(OP
YyBCTB», HallOMWHAHHE NPaBHIL.

2. PasmmHKa (10-12 MMH): ABHraTe/IbHas HIH CEHCOPHAA MIpa, BK/IOUEHHE Py kL.

3. OcHoBHas 4acTh 1 (15-20 MMH): YPAXKHEHHE C HHCTPYKLIHEH, AeMOHCTpaL e,
NPaKTHKOM.

4. JluHampueckas naysa (5 MHH): KOPOTKOE ABHKEHHE, CMeHa r03bl, «MO3rOBOH OTJBIX».

5. (cHOBHas 4acTb 2 / ynpaxHeHHe Ha cruioderue (15-20 MuH): rpynnosas 3ajauqa,
KOMaH/JHO€e B3aMMO/IeHCTBHE,

6. Peduexcus (10-12 muH): obcyxeHHe, PHKCALMA «MA/IEHBKOIO Lwaray».

7. Puryan 3aBepiluiesus (3-5 MHH): 6/1aroAapHOCTE, CHMBOJL 3aBEPLIEHUA.




3anaTue 1. «Mbl - KOMaHAa: npaBuia U 6e30MacHOCTBY

®oKyc: co3aHKe JOBEPUTeTLHOH aTMOChEpbI, PUHATHE MPABHIT, NepBbIe HABBIKH AKTHBHOTO
CTYLLIAHMS.
ITpusercTBHe (10 MuH)
Beayumii KpaTko npejcTaBaseT Kypc: «10 BCTpeu, Ha KOTOPBIX Mbl YYMMCS IOHMMaTh ce6s 1
APYT ApyTa, CTAHOBHMTBLCH YBePeHHee U pyxHeex. [leTH cajarcsa B Kpyr. Kax/piit Ha3bIBaeT UMs
M O/IHO OXKHzaHKe oT Kypca («Xouy, 4To6s! 6b110 HHTEpeCHO», « Xouy HaHTH Apy3ei»).
Beayuuii sanuckiBaeT 0XXHAAHHS Ha GIMITUapTe - K HUM BEPHYTCS Ha MOC/Ie/[HEM 3aHATHH.
Pasmunka: «Msag umén» (10 mun)
Hetw cTosiT B Kpyry. Beaymmii kuzaer Mau m060My peGEHKY, Ha3bIBaeT CBOS MMS U O/HO
KauecTso («H MapuHa, s TeprienBas»). PeGEHOK JIOBUT Ms1u, TIOBTOPSIET MMsI M KaueCTBO
BEAYILETrO, 3aTeM HasbIBAeT CBOE UMsi U KAYeCTBO, KWZaeT Jabiie, I]enb: 3HaKOMCTBO,
TPEHHPOBKA BHUMAaHHS, CHI)KEHHE TPEBOXHOCTH.
OcHoBnas yacts 1: «JIackoBoe ums» (15 MHH)
Kax b1t pe6€HOK 1oty yaeT oT cocefia CripaBa «/1ackoBOe HMSI» — TEI0e obpaiiieHue, He
npossuiLe: « CoMHbILKO», «Kanutany, «/Jobpas ayiwa». Coces o6bscHseT BoiGop: «5I Ha3Ban
Tesi TaK, OTOMY YTO ThI [TOMOTaelllb, KOrAd TPYAHO». @pasbl-no0CKa3Ku Ha caalide: «MHe
HPAaBHTCH, 9TO Thl...», «Koraa Thl..., MHe CTAHOBUTCS CIIOKOMHee». BajcHO: BeylHEl CIe/IuT,
4T00BI 06palljeHHs ObUTH yBaXkUTeNbHBIMU. EC/IH KTO-To 3aTPyHAETCSH — [IOMOTaeT C
BapuaHTamu. Fimoe: Beaywmii gpukcupyer 3-4 npuMepa Ha ¢/IHITIapTe.
Annamudeckas naysa: «Haiigu napy» (5 MuH)
Benynpiii HasbiBaeT MPU3HaK («Y KOTO eCTh 6PaTh/CECTPbI», «KTO JIFOGHUT PHUCOBATh», «KTO
POJMIICS 3UMOM» ). [IeTH, K KOMY TIOAXOAMT, HAXOJAT APYT APYra K BCTAKOT pAanoMm. Beictpas
CMeHa: 5-6 NPU3HAKOB.
OcHoBHast yacThb 2 / cniioyenue: «IIpaBuia Haweit rpynnen» (15 MuH)
Bepyupmii mpe/iiaraeT AeTsiv caMMM copMyTHpoBaTh 4-5 rpasit paboTbl. Pa3faéT KapTouky,
rpymisl 110 3-4 yejioBeKa 06CyXXal0T 5 MHHYT, II0TOM BBIHOCSIT TIPe/IIOKEHHS. Beyumii
rioMoraeT 06beJHHUTL B KOPOTKHH CITHCOK:

v" OJMH rOBODHT - APyTHe CJIyLIAT.

v He cMeéMcs HaJ| OILKMOKaMH.

v MOXHO CKa3aTh «CTOI» WJIH «I1acc».

v" Hukakux 0OMJHBIX CJ/IOB.

v" YT0 CKa3aHo B IpyIire — OCTAa&éTCA B TPyIIe,
Ilpapuia 3aIMCHIBalOTCA Ha 60JILILOM JUCTe, KaXKZBIH CTAaBHT MOAMHCh WK pHcyHOK. [Tnakar
BUCHT B KJ1acce Bce 10 3aHATHH.
Pediexcus (10 mun)
«Kakoe obpaiieHue cerojjHs MeHs ropazobano? Uto 6s110 cambiM TpyHbIM B ,,Ixe“? Kakoe
npaBusio MHe b/ake Bcero?» ManenbKuil wae: KaK/bIH YCTHO Ha3bIBAeT OJHO JAEHCTBHe Ha
Hezeso («Ilonpobyio NOBTOPUTE (pasy Apyra, NpeX /e YeM OTBEYAThb» ),
Puryan 3aBepuieHus (5 MHH)
«Kpyr 61aroiapHOCTH» | K&)X/Iblii TOBOPHT O/JHO C/10BO 6/1aroapHOCTH coceay ciesa.



3ausTHe 2. «f1 BHXY Tebs: yunmen 3ameyaTs AMOLMH»

Dokyc: pacnosHaBaHme SMOLIMH 110 MHMHKe, XKecTam, M03€; paciuMpeHHe «c10Baps IMoLHit».
lpusercrene (7 Mun)

«CBetoop uyBCcTB» : KaXabIH nogHuMaet KapTOUKY (3e/1€HbII - BCE OK, YT - COMHEBaKCh,
KPacHsIi - TpyaHO). Kopotkoe o6bsicHenme o Kenauuio. Beayumii ormeyaer o6t HacTpoit
TPYTIIbI.

B Kpyry: nepsbiii pebEHOK rokasbiBaer 3MoLHIO 6e3 c/10B (MUMHKa + KECT), Cle Ay on it
HA3bIBAET €€ M MOKa3bIBAeT CBOK. BaxkHo He CMEATLCS Ha/| «HETOUYHBIMH» MoKa3amH. [Todckasky
Ha caaude: «3T0 MOXoxe Ha.. >, «Y Tebs 6posu MOAHANNCH, HABEPHOE, THI YUB/IEH».
OcnoBuas vyacrn 1: «3MOLHOHANBHBIe KapTouku» (18 mun)

Ha cnaiige wm KApPTOYKaX CLeHbl: pe68HOK 0quH Ha fIepemeHe, Criop y 1KadyYHKOB, MoJapok,
T/IOXast OTMeTKa, mobesa B COpeBHOBAHHH. Mety B napax o6cysxgaror: 1) uto npoucxogwur, 2)
KaKasi SMoLMs y reposi, 3) Kak Tbl 310 TIOHSAT (11034, /ML, KOHTEKCT). Ppasbi-nodckasku: «5
AYMAIO, OH...., TOTOMY uTO...», «Ero reuy OMNyLleHbl, 3HAYMT...». Hmoez: Ha ¢bummuapTe crmcox

PaCTEPSHHOCTB, rOPJOCTS, 3aBHCTD, obneruenue.
AuHamMHyeckas naysa: «IMoLHOHA/ILHOe 3amMpu» (5 MHH)

Beaymmit skmovaer MY3bIKY (Yepe3 KOJIOHKH B 3a/1e 1y IPOEKTOp B KabHHeTe). [leTH XOAST 110
nomewenmio. Korza myssika OCTaHAB/IHBAETCS, BeyLHil HA3bIBAET IMOLIHIO - AeTH 3aCTBIBAIOT
B TI03€, BhIpaXXatouiei a1y smMouuio. 56 payHJoB.

OcHoBHasn yacts 2 / CIVI0YeHHe: « IMOLHOHATLHBI bapomerp rpynmen» (18
MHH)

Ha 6ombimom mucre PHCyeTcs mikana ot 1 o 10. Kaxapiit pebEHOK KieuT CTHKED CO CBOMM
MMEHEM Ha Ty TOUKY, IJle HaXOAHTCS ero HacTpoenue celuac. 3ateM — oGcysxaenue: «Yro
TIOMOIJ10 OBI CABHHYTH HACTpOEHHe Ha OAWH TyHKT BBepX?» [leTH Npeasiaraior uaeu ApyT
APYTy: «Ecmu Tebe rpycTHo, 51 Mory TOCHAETH psifioM», «S1 MOry paccMermTby . Mmoa: BeYLLIHiA
TIOIYEPKMBAET - HACTPOEHHS BBIBAIOT PasHele, 1 BCe OHH HOPMaJTbHEL IT1akaT MOXHO
OOHOB/ATL Ha KaXKOM 3aHSITHH,

Pednexcus (10 mun)

«Kaxast sMoums cerogs 6bu1a camoii acToi? Kakas smonust MHe 6511a HesHakoma — S y3Ha
e€ HazBaHHe? UTO [IOMOIJIO eé 3aMeTHTL? Manenbkuil wae: «Hasosy Beyx SMOLHIO, KOTOPYO
3ameuy y Apyra Wi pofuTesis».

Putyan 3aBepienns (5 MHH)

«Tpu pobpeix c0Ba»: Kaxabiii TOBOPHT I10 0AHOMY Z0Bpomy croBy cocealy cripasa.

3ansTue 3. «Korja Mue TpyaHo: Kak NONIPOCHTE 0 NMoAAepXKKe»

DoKyC: yBePEHHOCTD B BLIPAXKeHHH norpebHocTeH, HaBbIKK NpOoCbOBI U NPHHSTHS TIOMOLL{H.
Ilpusercreue (7 Mun)

«Csetodop uyBcTB». KpaTKoe HanoMuHanue MpasH rpynmnel. Begyimii o6bsasiser Temy:
«CeropHs y4MMCs NIPOCHTE O NOMOLIH - 3T0 TIPH3HAK CHJIBI, A He C1aboCTHy.



Pazmunka: «Cessylomas HUTh» (10 mun)

Alet ctosaT B Kpyry. Beayummii A€PXHT K11y OOK HUTOK, rOBOPHUT: «MHe TPYAHO, KOrja...»
(HanpuMep, «KorJa MHOTO 1yMa» ), HAMATBIBAET HHTH Ha nanet{ v Kujaet k1y6ok cregytomgemy.
Tot nosur, roBOPUT CBOIO BepcHio «Mue TPYZ{HO, KOTAQ...» ¥ KMAaeT jansbite. B Hrore
00pasyeTcs «CeTh» U3 HUTOK. Mmoe: BeAylHi obpaiiaer BHUMaHHe: « BuamTe - Mbi BCe
CBSA3AHBL. Y KOKJOIO €CTh TPYAHOCTH, H MbI He OJHH».

OcnoBnasn vacrs 1: «Cretodop B xu3nm» (15 MHH)

Munn-06cyxaenme 3 CUTyalui (Ha craiine): «He nowmsin 3azauy», «Obuaenu Ha repemene»,
«XO0uy MOMTH B KPYXKOK, HO 60I0CHY. MeTH nogHuMaroT «ceTodop» U KOPOTKO 06bACHSAIOT
BIDOP. 3a0aua: HOPMATH30BaTh KEMTHI» 1 “KDaCHBI» KaK CUTHAI «MHE HY>KHa MOJIePIKKa» .
Beayumii noguépkusaer: «KpacHbiif - He 3HaumT MI0X0. 3TO 3HAUMT - T1opa IMorpoCHThb O
TTOMOLIH» .

AnHamuyeckas naysa: «IToMeHsziiTeCE MeCTaMH...» (5 MHH)

Beayupmii: «ITomensitrech mectamu T€, KTO CeroAHs 3aBTpakai», «...KTO JHOOUT KoLek»,
«...KTO KOrja-HHOy b npocu o MOMOILH U €My ITOMOT/IH», BhICcTpasi cMeHa ro3uipid, 1érkoe
ABIDKEHHE.

OcnoBHas vacrs 2 / ciitouenue: «Kapra noagepxxu» (18 Mun)

Ha obem niakare aetw BiimceiBaroT umena TeX, K KOMy MOXKHO 0DpaTHTBCA: yUHTe/b, APYT,
POAHTEIb, TICHXONIOT, AXKYPHBIH. Pag0M KopoTkue Ppaser moagepxkku: «S momory», «Pacckaxku
nozipobreex». Kaxapiit 1o6asseT cBoi BapHaHT. /[ononHeHue: NeTu B MaJibIx rpymmnax rno 3—4
HUEJIOBEKA COCTaBJISIOT «HHCTPYKIIUIO M3 3 ILIArOB»: 1) 3aMeTHTb, uTO TPYJAHO, 2) CKa3aTb «MHe
HYKHa [IOMOLB», 3) 0BPAaTHTBCS K KOHKPETHOMY uesIoBeKy. I'pymibl 3aunTHIBaOT, Be Ay it
o0BeaHHsAET B 0aHY 06111yi0 HHCTPYKLMIO Ha IU1akaTe. Mmoa: I1akaT OCTaéTCs B KJIaCce Kak
oropa.

Pednexcus (10 mun)

«B kako# curyalum MHe 65110 651 Terue TIONPOCHTE 0 MoMoUM? YTo MHe MemtaeT? YTo Mue
TIOMO’XET 3TO cAenaTh?» Manenbkull waz: «Oxun Pa3s Ha HeJie/ie NOTpPOILly O TIOMOILM B
PeabHOH CUTYaL[HH».

Puryan 3aBepmenus (5 Mun)

Kaxzpiii k1aéT pyky Ha «kapTy TOAAEPKI» ¥ TOBOPHT OJHO C/I0BO: «CMeNoCTh», «[loBepue»
«IToppepxka».

>

3aHsTHe 4. «Mo0s1 HEHHOCTB: YTO BO MHe Xxopouiero»

DoKyc: yKperUleHHe OLLyIeHHs COBCTBeHHOM HEHHOCTH, MO3HTHBHOE CaMOOTHOLLIEHMe.,
IlpusercrBue (7 Mun)

«Ceetodpop uyBCTB». Begylumii oGbasnser temy: «Cerous FOBOPHM O TOM, YTO JlenaeT
K&)I0r0 M3 HaC LIeHHBIM - He JIyuLle [IPYIHX, a 10-CBOeMy».

Pasmunka: «Komnmmenr no kpyry» (10 MHH)

Cups B KpYTy: Kax/iblii FOBOPHT COCEAl CJIeBa OHO AoBpoe c/10BO U 06bsicHseT nouemy («Twl
BHUMaTe/IbHbIH, II0TOMY YTO 3aMeTHJI, YTO MHe IpycTHO»). Badicko: Ge3 cpaBHenuii («ryytne
BCeX» ), TOJILKO I1PO JIMYHEIE KayecTBa, Eciu pebéHOK 3aTpyanseTcs — BeAYLUMH romoraer: « 5
3dMETIa, YTO Thl aKKYPATHO paboTaelllb ¢ KapToukamH. Moskelib ckasats 570 coceay?»
OcHoBHast 4acTh 1: «3 fobpeIx ciroBa» (18 Mun)



Kaxabiii pebénok monyuaer 2-3 «ZI06PBIX CTOBa» OT OJHOKTACCHUKOB C MOSICHEHHEM. Benyumit
3apaHee 00BACHSET: «"OBOPUM MCKpeHHe, He MOBTOpsieM, He 1y THM. Eciti He 3Haens, yto
CKa3aTh — MOCMOTPH, YTO YeOBEK e1aeT XOPOLIOy. Beayuumit pukcupyer kavectsa Ha
«[lepeBe KauecTs» (GonbIION AHCT A1): KOXIbIH MPUKIEUBAET TUCTOUEK CO CBOMM KayeCcTBOM.
/lepeBo ocTaéTCs B Knacce Kak CUMBOJT TPYMIIBL.

AnHamMuveckan naysa: «§1 mory!» (5 Mun)

Beayumii HaswiBaet aeiicteus: «TIPBITHYTH 3 pa3sa», «10Ka3aTh XecT robep», «cKa3aTh
MOTY*™ BCyX». JleTH BBHIOMHAIOT. CMBIC/: TeJlecHoe 3aKperieHHe YBepeHHOCTH.

OcHoBHas yacte 2: «Moii CynepHaBbIK» (15 MuH)

Munn-npesenraius 1-2 MHHYTBI: «UTO y MeHst Xxopolo nosnyvaercsi». Onopa Ha KapTouKy: «51
YMEI0..., 3T0 BaXKHO, TOTOMY YTO...», IToddepaicka: ecnu pebéHok CTeCHSIeTCSA, MOXKHO
PacCKasaTh Mpo Hero 1o ero cornacuio («Calua moMoraer cobupaThb TeTpajH, 3T0 OYeHb
UeHHO» ). OCTa/lbHble CYILAIOT, 3aTeM O/IHH-/{Ba Ye/I0BeKa Jjal0T KOPOTKYIO 06paTHYIO CBA3b:
«MHe 3T0 TOXe KaxeTcst BaKHbIM, TIOTOMY YTO...».

Pednexcus (10 mun)

«Kakoe KauecTso s CerogHs ycpIan rnpo cebs Brepssie? Kakoe Xouy pa3BuBaTh? YTo g
TOUYBCTBOBAI, KOI/Ja MHE FOBOPHIIH Ro0pbie cioBa?» Manenbkuil waz: «CKaxy KOMY-TO OJIHO
A0Bpoe CIOBO ¢ MOsICHeHHEM> .

Putyan 3aBepmenns (5 Mun)

Kaxap1it 6epét cBoit mucTouek ¢ «/lepeBa KauecTB» U YHOCHT KaK HarlOMHHAHHE.

3ansTHe 5. «C/yIDaTh U CIbLILIATE: NPaKTHKA 3MIIAaTHYECKOT0 0TPaKeHHs»

®okyc: nepedpasupoBanye, YTO4HeHHe, NpH3HaHHe YyBCTB 0e3 O1IeHOK H COBeTOB.
Ilpusercrene (7 Mun)

«Caetodop uyscTB». HarmoMuHauue: «CeroziHs yuumces CIylIaTh Tak, 4ToObl APYTOii YeoBeK
NIOYYBCTBOBAI: MEHsI CJIBILLIAT.

Pa3munka: «Tuxoe 3xo» (10 MHH)

B napax: oauH pacckasbiBaer KOPOTKYIO HCTOPHIO (1-2 mpe/iioxKeHHs), BTOPO# MOBTOpsieT
TIOUTH I0CTIOBHO. 3aTeM - MeHSIOTCA. 3afjaya: He 406aBsATh CBOK OLIeHKH, He

nepeOHBaTh. YCAOJNCHeHUe: Befly M 3aaéT «TIOMeXHy: BKITIOYAeT THXHI (YOHOBLII LIy (uepes
KOJIOHKH). JIeT y4aTcsi KOHL{eHTPHPOBATLCA Ha cobecesHuKe.

OcHoBHas yacrs 1: «Ilepedpasupyii Ge3 orenox» (18 Mun)

Ilaper: pacckasumk roBopHr: «f paccrponscs, TOTOMY UTO...». OTpaxKatoLit nepedpasupyer:
«IIpaBHIIBHO /1 5 IOHSL, YTO Thl PACCTPOMICH U3-3a. .. 7» Ppasbi-nodckasku Ha caaiide: «Ecu s
IPaBWILHO MOHAJL. ..», « Thbl HMeelb B BUAY, UTO...», «To ecTh ThI

TOYyBCTBOBAN. ..». KoHmpoab: nocne 3 paynaos Be/lyLL{HH cripaiuBaet: «UTo 6uu10 TPyAHEe -
pacckaselBaTh WM Nepedpa3upoBath? Kakue c/ioBa X0Tenoch A0DABHTB, HO BBI OCTAHOBMIH
ceba?»

JAuHamuueckan naysa: «BcraHbre Te, KT0...» (5 Mun)

«BcraHbTe Te, KTO CeroAHs cyuan BHHMATe/IbHO», «...KTO 3aMETHI, YTO XOTej AATh COBET, HO
OCTAHOBHJICA», «...KTO yC/IBILLA/ YTO-TO HOBOE O NapTHépe». Jlérkoe ABIDKeHHe, cMeHa (oKyca.
OcHoBHas Yacth 2: «YyBcTBa M hakThI» (15 mun)
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Ha kaproukax/cnaiinax — KOPOTKHE UCTOPHH. [leTH B Ma/bIX rPyMrax JAe/aT KaKAYI0 Ha «YTo
CTyUnnoch» (aKT) M «4TO YYBCTBOBAN repoii» (uyBcTBO). ITpumep: «MeHs He ro3Bau HrpaThb»
(dpakT), «MHe cTano oauHOKO» (4yBCTBO). YenoxcHeHue: Beayimii J0BaBISET «CMeLIaHHBIeY
HCTOPHH, TA1€ @CTh HECKOTBKO SMOLMIH 0 HOBPeMeHHO. [leTu yuatcs 3aMeyaTh, YTO UYBCTB
MOXeT ObITh GosbIIe 0AHOTO.

Pednexcusn (10 mun)

«Kaxas dpasa mogaepxku nokasanack camoii Témioi? [Toyemy? Uto 6bi10 C/1oKHEE —
OTPpa@XaTb UYBCTBA WM He aBaTh COBETOB?» ManeHbkuil waz: «HMcnone3yto oy dpasy
IMIATHYECKOr0 OTP@KEHHS B PasrOBOpe C APYIOM WITH POJHTENeM».

Putyan 3aBepumenus (5 MHH)

KaXb1it roBopuT 01H0 C/10BO: uTO €My CerofHs nano 3aHaTHe («TullMHa», « BHUMaHHe»,
«Termo»).

3ansTre 6. «BMecTe Becesiee: HaBbIKH COTPYAHHYECTBA»

®oxyc: KomanaHas pabota, pacripeseeHe POJIeH, yMeHHe J0roBapHBaTLCS.
IIpuBercTBue (7 MHH)

«CpeTodop wyBcTB». Beayuiuii 06bsapaser Temy: «Ceroans yunmcest paborars BMecTe Tak,
UTOBBI K&XKAOMY GbLIO KOMGOPTHO.

Pasmunka: «O6wuit purm» (10 mun)

B xpyry: Beaymmii 3anaér npocroit PUTM (XJI0M-X/I01I, TOM), FPYIINa [OBTOPSIET. 3aTeM KaK/blit
AobaBisieT 1o ofHOMY 3/IeMeHTY. 3a/laua: COXPaHUTh 061U PUTM. Ycr10acHe ue: Be/ly1L{Hii
YCKOpSET H/IH 3aMe/l/IAeT TeMIl, [PyIIa J0/DKHA [0ZCTPOHThCS.

OcuoBHas yacte 1: «O6wmuii pucyHok» (20 MHH)

['pyrma co3gaér oauH pucyHok 6e3 c/10B (W ¢ MHHUMYMOM c/10B). [IpaBuna: He CrIOpHTS,
AOTOBapHBATLCA XKeCTaMu/3HaKaMK. Poau (Ha kapmoukax): opranusarop (cmeauT 3a
MPOLIeCCOM), FeHepPaTop /e, UCTIOHHUTe b, KPHTHK (peznaraet akkyparHo). Kaxxapiit
npobyeT oiHy po/ib 5 MHHYT, IOTOM MeHseTcss. Mmoa: obcyxzaenne: «4to nmomorno
Aoroeoputkes? Yo metano? Kakas poss 6bu1a KoMdopTHee?»

Aunamuyeckas naysa: «TaHleBanbHas naysa» (5 MuH)

Benyupii Bkmouaer upbeat-Tpek (yepes konoHku). Hetu cBobogHO ABHraroTcs 1-2 MHHYThI.
IToToM «3acThIBLIAs CKY/ILITYpa» Ha CHTHA «CTOMY. 3-4 payHza.

OcHoBHas yacte 2 / cniiouenue: «IapycHuK» (18 mun)

I'pynna genurcs Ha KomaH/p! 110 4-5 uesioBek. 3ajaua: U3 Oymaru u ckorua (1w NIOAPYYHbBIX
MATEpPUaIOB) IOCTPOMTH «I1aPyCHUK», KOTOPbIi CHMBO/IU3HpYeET KOMaHay. Ha kaxzaom
«I1apyce» — OJJHO CJIOBO-LIEHHOCTb IpyINnbl («Apyx0ar, «yBaxeHue»,

«nojyiepxkar). ObcyucdeHue; «Uro 6110 caMbIM CIOXKHBIM? KTO B3sU1 Ha cedst Kakyto posin?
YTo BBI C/€/1a/1M, KOT/la BO3HMK/IO pasHoriacue? Mmoe: NapyCHHKH BICTAB/IAKOTCS Ha 0611|edt
«IIPUCTaHKW» CTOJIe WK NO/IOKOHHHKe,

Pednexcus (10 mun)



«Kaxast posib MHe nogoua cerous? Uto 66110 cambi CJTOXXHBIM B COBMeCTHOH pabore? Yto 5
Xouy rnionpoboBatk B cr1ey o pa3?» Manenbkuli waz: «B oaHOM pasroBope Ha Hejiene
norpo6yio cHavana Ha3BaTh MOTPEGHOCTD, MOTOM NpeUI0KHUTL BapHaHT».

Puryan 3aBepmenns (5 Mun)

KaxapIit roBOpHT 0HO C/TOBO 0 KoMaHze: «Bmecte», «/loBepsiton, «[Tonyyunoce».

3ansTne 7. «Ecin Mens o6ugenn: kak 3aLUTHTH Ce0s CIOKOHHO»

DoKyC: yBepeHHOe ITOBe/\eHHe, 3allUTa IMUHbIX TPaHHL|, KOHCTPYKTHBHbIE CTPAaTerHH B
KOHQ/THKTe,

IlpusercrBue (7 MuH)

«CBeTodop uyBCcTB». Beayumii o6basnser TeMy: «CerofHs yuuMcst 3alLMIaTs cebs -
CTOKOIHO, YBepeHHO, 6e3 arpeccuu.

Pasmunka: «Cron-xecr» (10 MHH)

Bce yuarcs mokassisats YHHBEPCA/bHBIH «CTOM-XecT» (JIafoHb BIIepés, CIIOKOHHO) ¥
TIPOM3HOCHTL «CTOI, MHE 3TO HenpuaTHO». OtpabateiBatoT 2-3 pasa B Kpyry. Begyumi
obpaujaer BHHManHe: «[010C POBHBIH, He TPOMKHIA. B3rsag B rnasa. Teno -

yCToiumBoe». TpeHuposKa: B apax OZIMH TIOAXOAHT M FOBOPHT YTO-TO «IIPOBOKALIAOHHOE»
(3apanee 3aanHOe, GesonacHoe: «J1a CBOIO PyuKy»), BTOpOif OTBeyaeT cTor-(pa3oi.
OcnoBHast yacTs 1: «Cron-¢pasei» (15 mun)

[Toabop u penetvims 4-5 KOPOTKHX (pa3: «MHe 3T0 HelpUATHO», «/laBaii 0CTaHOBHMCS», « 51
HE XOuy TaKk urpate», «IIpeKpaTH, noxanyiicra», «MHe 3T0 He HpaBUTCA». [Ipakmuka: B mapax
AETH NPOrOBapUBalOT ()paskl C pasHOMH MHTOHALHMeEH — THXO, TBEPJO, CIIOKOHHO. Beayiiuii
TIOKA3BIBAET PA3HHLLY: «KaK 3BYUHT HEyBEPEHHO» VS «KaK 3BYUMT

yBepeHHO». KoHmpoab: Kaxablit npofyeT MHHUMYM 2 ¢pa3bl BC/IyX.

AuHamuueckas naysa: «Ilo3a YBepPeHHOCTH» (5 MHH)

Bexyumii: «BcranbTe Tak, Kak CTOUT YBePEeHHBIH UesoBeK». [leTH IPHHUMAIOT 103y — mpsMasi
CITMHa, HOTH yCTOHYMEBO, MoA60pOoA0K npuroaust. CrosT 30 cekyH/. ITotroM — «1103a
HEYBEPEHHOCTH» (CYTY/IMMCS, OITyCKaeM ToJIoBY). Obcy»penue: «UTo BbI MOUYBCTBOBATH B
PasHbIX no3ax? Kakas 1o3a oMoraer 4yBCTBOBATh Cebs CHILHEe?y

OcHoeHas yacrtb 2: PojieBble CLIeHKH (20 Mmun)

Cuenapum (Ha KapTOUKax): «HACMELIKa», «UCKTIOUEHHE U3 HIDBD», «/1aB/IEHHE CAENIaTh YTO-TO,
HTO He XOUelllb». POKYC: CIIOKOHHO 0603HaUMTh IPAHULIBI H OBPATHTLCS 3a nomotwio. Ilpasuno
6esonacHocmu: Ge3 peabHBIX TOTUKOB, TOMBKO UMUTaLKs. Benyimii sapatee nporosapuBaert:
«Ms1 urpaem pos. IToc/ie CLIEHKH — BBIXOMM U3 ponu». IIpakmuka: napsl PaskIrpeIBaOT 2
CLieHapys, IOTOM MeHAKTCA. [Toc/ie KaKA0H CLieHKH — KopOoTKuiA pasbop: «Yto cpaboTano?
4710 MOXHO CKa3aTh I10-PYroMy?» YenodicHeHue: BeyLLyii AobaBnsieT cueHapui «1asnenue
TPy — HECKO/IbKO Ye/IOBEK yroBapHBAIOT CAE/ATh UT0-TO, PeGEHOK yumTes TOBOPHTH
«HeT» HeCKOJIbKHM,

Pednexcus (10 mun)

«Kaxkyo cron-¢pasy 5 3anomuun? Korja s cmory eé uernonbsopats? Uro 6e110 TPy AHEE -
TOBOPHTb ,,CTOIT WJIK OCTABAaThCH CIIOKOHHBIM?» Manenbkull waa: «OpnuH pas Ha Hezene CKaXy
»CTOIT", eC/IH UTO-TO Oy/1eT HenpUATHO,

Puryasn 3aBepuieHus (5 Mun)
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KaK/biii 1OKa3bIBAeT «I103y YBEPEHHOCTH» M TOBOPHT OZJHO C/I0BO: « CMe/IoCThb»,
«CriokoMcTBHE», «CHna».

3annaTHe 8. «Pa3Hble, HO paBHbIe: YBa)XKeHHe K pa3THYHAM»

@doKYC: TOIEPAHTHOCTD, TIPUHATHE Pa3/IUUMH, IMITATHS K «IPYTOMY».

ITpuBercTBHe (7 MHH)

«Csetodop uyBcTB». Beayuuit o6basnser TeMy: «CeroJjHsa roBOpUM 0 TOM, YTO BCe MbI pa3HbIE
M 3TO Jje/1aeT Hally IPyIy UHTepecHee».

PasmuHKa: «YTo y Hac obuiero 1 pa3Horo» (10 MuH)

Marible rpymisi o 3-4 yenoBeKka HaxXoAAT 3 00X M 3 pa3HbIX YepPThbl (x066H, ceMbst, MO6HUMbIE
npeameTsl, mobumas eaa). PUKCHPYIOT Ha McTe. Mimoe: Kax/as rpyrina 3a4HTbIBaeT. Benyumii
noauépkuBaeT: «OO6IIero y Hac MHOTO, a pa3Hoe - He Aie/laeT Hac Xy)Ke WM JIyyllle pyT Apyra».
OcHoBHas yacte 1: Mcropuu «43 pyroro Mupa» (20 MuH)

KopoTKue pacckasel (Ha c/1aiiilax MM KapTouKax) O IeTAX C pa3HbIMH BO3MOXHOCTSIMH, H3
Pa3HBIX Ky/JIbTYD, C PasHbIMH yB/ieueHHsAMH. O6CyKeHHe B Ma/IbIX rpymnax: «4ro 9yBCTBOBA
repoii?», «4to emMy 6bUI0 BAXXHO?», « Kak MOKHO 10/epXKaTh?» ®pasbi-nodckasku: «Emy,
HaBEPHOE, XOTe/IOCh. ..», «51 6Bl CKasas...», «Ec/u 6bl 51 GbUT Ha ero MecTe, s Obl

TOYYBCTBOBA. ..». CyeHapuu: peBEHOK, KOTOPBIH II0X0 BUAHT; peGEHOK, KOTOPBIA TOJILKO
TPMILEN B K/IACC M He 3HAeT A3bIKa, pe6EHOK, KOTOPBIH T0OHT TO, UTO «He

MozHO». Fimoz: Beayuii ¢pUkcupyeT Ha ¢uiunmuapte 3-4 KmoueBble (Gpasbl IMIATHH.
TiHaMHJecKan naysa: «MammnHa 4yyBcTB» (5 MHH)

JleTH CTOST B KpYTy. Beayuiuit 3anyckaeT «BO/Hy»: II0Ka3bIBaeT XecT, nepeaaét cocedy. Cocen
TIOBTOPSET H TePeiaéT Jaibllie, HO KOKABIH MOXKeT H3MEeHHTh XKeCT. 3a/java: CIeJMTh 3a
n3MeHeHHUsIMH. CMeHa QOKyca, JIErKoe IBH)KeHHe.

OcHoBHast YacTh 2 / cruiodenHe: «IIucbmMo noaaep:xku» (18 MuH)

KaKZIbIi TMILIET aHOHUMHOe ZI06poe rojkeslaHHe r060My OZIHOKIACCHHKY. Ha kapTouke
mabon: «JJoporoi apyr! 51 xouy Tebe cka3ark, 4To TeI... Kenaio Tebe...» KOHBePTI/KapTOUKH
co6HMpatoTCs U pa3flaoTCs B KOHLle 3aHsTHA. [Ipaeuna: 6e3 cpaBHeHuUH, 6e3 OLIEHOK, TONBKO
nozepskKa. JJononHeHue: BeAYILIHit MOXKeT Jl00aBHTh «[I0UTOBBIH SIIHK» - KPaCHBO
ohopM/TeHHY0 KOPOOKY, KyZja IeTH OITyCKaloT MMCbMa. B KOHL|e KaXK/bIH 0CTAET OJHO MHChMO
¥ 3auMThIBaeT BCAyX (ecau xoueT). Mmoz: Befyluii NoAUEPKHBaeT: «Kaxz0e MHCbMO - 3TO PO
T0, UTO B HAILIEM KJIacce eCTh TETUIoe OTHOIeHHe. [aBaliTe 3T0 Gepeub».

Ped.iexcus (10 muH)

«UTO MeHs yAMBIIO CerojiHs B Jpyrom uesioBeke? UTo f XOUy COXPaHHTL B HallleM K1acce? Kak
51 MOT'Y TIO/LiepKaTh TOrO, KTO ,,He MOXO0X" Ha MeHsI?» ManeHbKuii waz: «CKaxy 4To-To

Xopoliee ToMY, C KeM PeJKo 0611{aroch».

Purya/ 3aBepuieHHs (5 MMH)
Kaxapli 110Ka3bIBaeT 110/ly4eHHOoe ITUCbMO H FOBOPHT O/IHO C/I0BO BnarojapHOCTH.

3auaTHe 9. «YBepeHHO U /[pY)Kea0H0: TPpeHHPYeM KOMMYHHKATHBHEbIE
HaBBIKH»

®oKyc: BeXIMBbIA 0TKa3, pock6a, 61aro4apHOCTE, 00paTHas CBsI3b 6e3 obup.

IMpusercreue (7 MUH)
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«CaeTothop uyBCTB». Beayniuii 06bapseT TeMy: «CerofHs yaumcs o61[aThest Tak, utobbl U
CKa3aTb CBO&, U COXPAHUThL OTHOLIEHUSA».

Pasmunka: «Cnacubo mo-pazHomy» (10 MuH)

JleTH IPUAYMBIBAIOT 5 BapuaHTOB GnaroaapHocTH: oT dopmanbHoro («Criacubo») ao Téruioro
(«Crniacbo, Thl MHE OUeHb TTOMOT, MHe 61710 BaxkHO» ). [IporoBapuBatoT

BCTYX. Ob6cyxcdenue: «Kakoi BapuaHT Bam 6amxke? Koraa ymecteH opManbHbIi, a Korja
TENBIATY

OcHoBHan yacth 1: «/la/Her/nmozxe» (20 MHH)

Ponesble clieHKkH: pock0a, nMpuraaiiesue, npeioxkeHne. TpeHHPOBKa BeXK/THBBIX
dopmympoBok: «Cnacubo, Ho ceifyac He Mory», «MosKeT, no3xke?», «JlaBait B pyrou

pa3». dpaszvi-nodckasku: «Criacubo 3a npuriaienue. ..», «Ceifuac MHe HeyA06HO. ..», «5
TIOZIYMAK0 M CKaXy 1mo3xe». [Tpakmuka: mapbl passirpbiBaloT 3 clieHapHs: 1) Apyr 30BET UIpaTh,
HO HY>XHO Jle/laTh YPOKH, 2) NMPOCAT OI0/DKUTD Bellib, 3) MPUI/IALIaloT Ha IeHb POXK/eHHHA, HO ThI
He Moxelb. [Tocse Ka10i CLIEHKH o6paTHas cBsisb oT Beaylero: «4ro 6bu10 yBepenHo? UTo
MOXXHO YIYYIIHTB?» YCAONCHEHUe:! «yTIPSIMBbII MPOCKTe/Ib» : BelyLLMi UIpaeT TOro, KTo He
MPHHUMAET «HET» C MePBOro pa3a. Pe6EHOK yUMTCs OBTOPAThL OTKa3 CTIOKOHHO, 6e3
OIpaBJaHMI.

JAwnHamuyeckas naysa: «Kecr 61arogapHocra» (5 MHH)

Beayumii: «ITokaxuTe »ecT, KOTOPbIH 03HavaeT ,,criaci6o” 6e3 ¢y1oB». [leTH NMPHAYMBIBAIOT H
TIOKa3bIBatoT. [T0TOM BCe MOBTOPAIOT OAMH 0011 KecT. CMBICIT: Te/leCHOe 3aKpervieHHe
bnarozapHoCTH.

OcHoBHas 4acThb 2: «O6parTHas CBA3b MO MPABHIY ,,IUTIOC-BoNpoc*» (18 mum)

B nmapax: «MHe NOHpPaBH/IOCk. .., @ MOXKeLlIb PACCKa3aThk MoApobHee. ..?» TpeHHpoBKa 6e3
OLIEHOK M COBETOB. JleMoHcmpayus: BeayLii 1 J06POBO/IEL] T0Ka3bIBAIOT

npumep. Cyenapuu: 1) ApyT paccKasan 0 CBOEM PUCYHKe, 2) OJHOK/IaCCHHUK IOZe/MIICS, KaK
NPOBE/ BBIXOZHBIE, 3) KTO-TO MOKa3as MpoeKT. [Ipakmuka: Kaxapli npobyet 2—-3 payHpaa. 3ateM
1-2 mapsl MOKAas3bIBAKOT JIs IPYMIbl. KOHMpob: BeAyLHH CleauT, 4ToOb! He ObUI0 OL[eHOUHBIX
bpas («mosnozeL», «IpaBUIbHO» ). POKYC Ha «IUTIOC-BOIIPOC» : CHaYala OTMETHTb XOpoLuee,
TIOTOM 337laTh HHTepeCyHOLIHH BOIIpoC.

Pedexkcus (10 muH)

«Kakol HaBbIK 51 CeroJHs MCI0/1b30Bas Briepsble? KoMy s Xody ero mpuMeHHTb 3aBTpa? Yrto
OBUIO C/1I0KHEe - 0TKa3aTh W JaTh 00paTHYIO CBA3b?» ManeHbKuli wae: «Vcrons3yio hopMyty
,JUTIOC-BOIIPOC* B Pa3roBOpe C IPYTOM HJIH POJHTeNIeM».

Puryan 3aBepmenus (5 MHH)

Kaip1ii 110KasbiBaeT obLIni «KecT 61arofapHOCTH» (M3 AUHAMHYECKOH May3bl) H TOBOPHT
«cnacubo» 0JHOMY 4Yes/loBeKy B KpYry.

3ausarue 10. «Mo# Ma/leHbKHH Iar: NOABOAUM HUTOTH»

DoKyc: 3aKpeIUIeHHe HaBbIKOB, IIaHHPOBaHHEe NPUMEHEHHS B PEA/IbHOH JXH3HH, YKPeIUIeH e
CaMOOLIeHKH, 3aBeplLIeHHe Kypca.

IIpuBercrBue (7 MHH)

«Cpetodop uyBcTB». Beayuii obbsasnser Temy: «CerofjHs — rocjiefiHee 3aHsTHe. Bernomumm,
yeMy Mbl HayYHJ/IMChb, M TIOlyMaeM, KaK 3T0 MCIO0/b30BaTh Jaiblle», Beagyuwmi qoctaér
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$bMmIapT ¢ oKMUAAHUSMM U3 1-ro 3aHATHA: «CMOTPHTE — BOT UTO BBI JKAaMH OT Kypca.
[laBaiite npoBepuM, cOBITOCH 1y,
Pazmunka: «Cserodop qocrmxennii» (10 mun)
3enéusbliii - 1 310 YMet0, XENThIH - enjé TPEHHPY0, KPacHBIH - 1MoKa TpyaHo. Hetu nogxumaror
KapTOYKH M0 5 HaBbIKaM (Ha caiize):
1. Tlonnmato, uto uyBCTBYeT APYTOi.
2. Mory nonpocurs o MOMOILIH.
3. 3Haro, YTo BO MHE ecTh Xopottiee.
4. Mory cKasarh «CTOI», €C/IH YTO-To HeTpUSTHO.
5. YMer0 J0roBapHBaThCS H BEX/IHBO OTKa3bIBaTh.
Hmoe: Bepyumit pukcupyer 0011yI0 KapTHHY Ha umyapte. [ToguépkuBaet: « KeaToiit u
KPacHbIH 3TO He M/I0X0. 310 3HAUHT, UTO eCTb, KyJia pacTi. U 370 HOpMa/IbHO.
OcHoBHas yactk 1: «5 Bellei, KoTopkle 5 Hay4H/Ics fenarb» (15 MuH)
Kaxzpiii pe6éHok Ha KapTouKe MuieT 1-2 HaBbIKa K NPHUMep MCTIO/Ib30BaHUA: « 5] HayuM/ICs
TOBOPHTS ,,CTON", KOrAa...», «51 HAYYH/ICA OTPaKaTh YyBCTBA, KOTAA...». 2-3 nobpoBosbLa
3A4MTBIBAIOT BCIyX. [T00depxcka: ecu PebOEHOK He MOXeT BCIIOMHHTS, Be/IyILMH [IOMOraeT:
«IToMHMUIB, Ha 3aHATHH 5 TI OT/IHYHO nepecpasupoBa Mamry? 3to 1 ecTs
HaBbIK». HMo2: KapTOYKM NPHKPeIIAITCS K obimemy riakary «Urto Mel ymeeM».
AnHamMuyeckas naysa: « cmor!» (5 Mun)
Beayupiii: « BeraubTe 1 TIOK&XKHTe XXeCT, KOTOPLIH 03HAYaeT ,,51 CMOT YTO-TO HOBOE >, Hetu
MOKaseIBAOT. [ToToM Bee BMecTe, xopoMm: «ST cMorly» CMBICTT: Te/lecHOe 3aKperuTeHHe
AOCTV>KeHHS].
OcroBHas yacts 2 / cinoyenne: «Kpyr 6naropapuocru u PHTYyaJ/1 3aBepileHHA»
(18 mun)
Hetu cansTes B Kpyr. Kakasiit rmo OYepe/id TOBOPHT:
1. OpgHo cnogo BnaronapHocTy rpymre: «Crniacu6o Bam 3a...»
2. OfHO KayecTBO, KOTOPOE OH 3aMeTHIT B KOM-TO M3 I'DYMIILL: «5 YBUAE, YTO ThI...»
3. OgHo obemanue ceGe: «5 byay...»
Bezyiit paszjaér «3HauKu yyacTHuKa» (wm KapTOUKH-CePTH(UKATHI), Ha KOTOPBIX HAMHCAHO:
«51 y4acTHHK TpeHuHra ,,Bpems Bsapocnets“». Kaxpiii T10JIy9aeT 3HaY0K H KOPOTKOE CJIOBO OT
Beay1ero: «Tel BLIPOC B [HaBBIK]». DuHan: BeJYIHH roBopur: «10 BCTpeY 3aKOoH4H/IHCh. Ho To,
HTO Bbl y3HA/IH, — 3TO He KOHel, a Hayasio. Bel yxe yMeete 6onblue, uem ymaete. U 5 B Bac
BEpHO»,
Pednexcus (10 mun)
«HT0 51 BO3bMY € 0601 U3 TpeHHHra? UTo MHe EILIE XOUeTCs NIOTPeHHpOoBaTh? Kakoe Y MeHsl
ceiuac HacTpoeHue?» Mmoz: TIOBTOPHBIi 3amMep «CBeTO(Opa» /K IIKa/Ib! CaMOOL{eHKH (10 TeM
Ke 5 MyHKTaM, 4To B Hayasle Kypca). CpaBHeHHe Co CTapTOBBIM — /ISt IPYNMNOBOM JMHAMHKH.
Puryan 3agepuenus (5 Mun)

Bce Bcraior B kpyr, 6epyTcs 3a pyku (wim K/IaAyT PyKH B LIEHTP Kpyra — «BMECTE») H XOpoM
roopAr: «Mbl Beipoc/m!» Beayumii 6rarogapur rpynmy.
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