Xopeorpadwus. 45 rpynna.

3apaHuA onsa AUCTaHUMOHHOTO 0byyeHua
Ha nepuopa,

17.10.23

Tema: MNapTepHaa rMMHacTUKa.

BbINONHUTL YNPayKHEHMA NAPTEPHON TMMHACTUKKU: paboTa CTOM, }KeTTe C COKpaLLEeHMEM CTOMbI,
CKnagka, bypaTuHo, penese NsaH, rpaH 6aTTmMaH, 3B€3404Ka, NAryLKa.

MpopaboTaTb TaHUEBA/IbHblIE KOMOUHAUMM: «KPONA AAYH — PO AN», KCBUHM», KTpaH BaTTMaH»,
«pyCanoyKka», «nepekatbi»

OTpeneTMpoBaTth B MeAIeHHOM TEeMMeE MoA cHeT KOMBUHaUMIO 1 M3 TaHUa «Takoe KMHO»

3agaHuna 6yayT NpoBepeHbl O4HO MOC/e OKOHYaHUA Nepuoaa ANCTaHLUMOHHOIo 0byyeHus.

MapkunHa A. B.



